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Nombre del Académico

EDGAR PICHARDO ONTIVEROS

Eje Curricular

Nutricién en Salud

Unidad de Conocimiento

Nutricion Molecular y Laboratorio

Semestre

4°

OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA

(de acuerdo con el Programa de estudio)

Evaluar la interaccion de la nutricién, como parte del ambiente y la genética, como caracteristica propia del individuo o
grupo de poblacién, como mecanismos homeostaticos o de alteracidon de la homeostasis.

CONTENIDO INTERACCIONES SISTEMATIZACION
Temas y subtemas de acuerdo : o Fecha o
con Programa de estudio Estrategias de Aprendizaje Recursos (dd/mmm/aaaa) Duracion (hrs)
Encuadre e Voz
= e Presentacion en 25/ENE/2024 3 hrs
Presentacion de temario vy CLASE TEORICA Power Point 01/FEB/2024 3 hrs

formas de evaluacién
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Practica 1: Regulacion de la

e>_(pr(§si(')n génica por putrimentos. Explicacion de los Voz
Egjgi(;rde euln zgitr:)men;g pa&ﬁ procedimientos para la ngzs;ge 08/FEB/2024 3 hrs
. i’ elaboracion de las practicas
nutrimento sobre la expresion de
un gen.
Voz
Préactica 2: Efecto del ayuno y de Manual de
una dieta alta en hidratos qle Explicacion de los practicas
ca}rb_ono sobre  la expresion procedimientos para la Recur_sos 15/FEB/2024 3 hrs
génica de la fosfoenol piruvato elaboracion de las précticas materiales
carboxicinasa (PEPCK) vy la necesarios para
piruvato cinasa (PC). la practica
Voz
Manual de
L . e . Explicacién de los practicas
E)rtaa(lztc;(g? h%aﬁ??g]rlztr: 0 de RNA procedimientos para la rljlz(t:grrisa?ess 22/FEB/2024 3 hrs
' elaboracion de las practicas .
necesarios para
la practica
Explicacion de los Voz
Practica 4: Separacion y | procedimientos para la Manual de
determinacion de la integridad del | elaboracién de las practicas e 29/FEB/2024 2.5 hrs
RNA por electroforesis en gel de practicas 29/FEB/2024 0.5 hr
agarosa. PRIMERA EVALUACION Recursos
materiales

PARCIAL
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necesarios para
la practica
Voz
Manual de
Practica 5: Determinacion de la Explicacién de los practicas
concertacion y pureza del ,RNA procedimientos para la Recur_sos 07/MAR/2024 3 hrs
por el método o P materiales
. elaboracion de las practicas .
espectrofotométrico. necesarios para
la practica
Voz
Manual de
s racticas
o e : Explicacion de los P
P;?t(i:rtg::ReN AS tIg;[:Is 'SO?STC_E(N:Q a procedimientos para la Regur.s?s 14/MAR/2024 3 hrs
P P " | elaboracion de las practicas materiales
necesarios para
la practica
Voz
L Manual de
Practica 7: Cuantificacion del Explicacion de los practicas
RNA mensajero por PCR tiempo procedlmlentos para la ' RECUTSOS 21/MAR/2024 3 hrs
elaboracion de las practicas .
real materiales

necesarios para
la practica
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Voz
Manual de
Practica 8: Obtencion de DNA | Explicacion de los gractlcas
gendmico de sangre venosa | procedimientos para la e(t:ur_scl)s 04/ABR/2024 3 hrs
humana. elaboracion de las practicas materiaies
necesarios para
la practica
Explicacién de los Voz
procedlmllentos para I,a _ Lec_tura, _A,\naI|S|s 11/ABR/2024 3 hrs
elaboracion de las practicas y Discusion de 18/ABR/2024 2 hrs
Practica 9: Determinacion del | SEGUNDA EVALUACION algunas 1hr
: . S 18/ABR/2024
polimorfismo TCF7L2 por PCR | PARCIAL publicaciones 3 hrs
: . o 25/ABR/2024
tiempo real CLASE TEORICA cientificas 02/MAY/2024 3 hrs
CLASE TEORICA Presentacion en
CLASE TEORICA Power Point
Voz
Evaluacién final  Ordinaria | Exposicién Trabajo de Presentacion en
(primera oportunidad) investigacion Power Point 09/MAY/2024 3hrs
Retroalimentacion a los
alumnos. Explicacién global de los Voz
Entrega de calificaciones vy | temas vistos en las précticas Pizarrén 16/MAY/2024 3 hrs

firma por parte de los alumnos.

y clases tedricas
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Evaluacién  final Ordinario

segunda oportunidad

VISITAS PROGRAMADAS

Fecha programada

Lugar de visita Objetivo de visita de visita
(dd/mmm/aaaa)
N/A N/A N/A

EVALUACION DE APRENDIZAJE

Evaluacion Diagndéstica

Métodos de evaluacién

Evaluaciéon Sumativa

Dinamica exploratoria de
conocimientos. Se aplica el primer
dia de clases.

Cuestionario que identifique
conocimientos basicos biologia y
bioguimica

Exposicion

Lectura de articulos

Revisién de casos clinicos
Trabajo de investigacion
Préacticas (taller o laboratorio)
Salidas/ visitas

Examenes

Otros:

NN AN AN AN AN N
X x
N— N N

x

Practicas de laboratorios

55%

40% Examenes parciales
Autoevaluacion

5%

BIBLIOGRAFIA BASICA

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
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(Plan de Estudios)

(propuesta)

Libro: Bioguimica: las bases moleculares de la estructura y
funcion celular. Lehninger, Albert L. Omega s.a.

Libro:. Harper: bioquimica ilustrada Murray, Robert, Granner,
Darly , Mayes, Peter y Rodwell, Victor. EI Manual Moderno. 2004

Libro: Nutricion en salud y enfermedad. Shils, Maurice Olson,
James Shike, Moshe Ross, Catharine (ed.). Mc Graw-Hill
Interamericana. 2002

Lodish H. Molecular Cell Biology, 5th ed. Edit. WH
Freeman,
2004.

Alberts B. molecular Biology of the cell, 5th ed. Edit. Garland
Pub. 2007

Lewin B, Genes Xl 11yh. Edit. Jones and Bartlett. 2014.

Profesion o grado y nombre completo del Académico

Fecha de entrega
dd/mmm/aaaa

M. en C. Edgar Pichardo Ontiveros

08/DIC/2023

FIRMA DE ACADEMICO

FIRMA DE AUTORIZACION

Jefe del Area de Elaboracién y Evaluacion de
Programas Académicos y Control Escolar




